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Produkcja filmowa i telewizyjna to ztozony i wieloetapowy proces twérczy, ktory tgczy
w sobie elementy sztuki, technologii i zarzgdzania. Niezaleznie od tego, czy mowimy
o hollywoodzkim superprodukcji, serialu telewizyjnym czy niezaleznym filmie
dokumentalnym — kazda produkcja wymaga zaangazowania wielu specjalistow,

sprzetu, planowania oraz srodkoéw finansowych.

W niniejszej pracy przedstawione zostang podstawowe zagadnienia zwigzane z
produkcjg filmowg i telewizyjng. Omdwione zostang etapy produkcji, podziat rol w
ekipie filmowej, wykorzystywany sprzet, proces postprodukcji, a takze aspekty
prawne i finansowe. Przyjrzymy sie réwniez wspotczesnym technologiom
zmieniajgcym oblicze produkcji audiowizualnej oraz przyszitosci tego dynamicznie

rozwijajgcego sie sektora.

Celem pracy jest ukazanie, ze produkcja audiowizualna to nie tylko akt twérczy, ale
réwniez proces logistyczny, wymagajgcy precyzji, planowania i znajomosci wielu

dziedzin.
Historia produkciji filmowej i telewizyjnej

Poczatki kinematografii

Poczatki produkcji filmowej siegajg konca XIX wieku. Za pionieréw kina uznaje sie
braci Lumiere, ktérzy w 1895 roku zaprezentowali pierwszy publiczny pokaz filmowy
w paryskim Grand Café. Ich dzieto, ,Wyjscie robotnikéw z fabryki Lumiére”, miato
zaledwie kilkadziesigt sekund, lecz wywarto ogromne wrazenie na widzach. Wkroétce

kino rozprzestrzenito sie po Europie i Stanach Zjednoczonych.

Pierwsze filmy byty krotkie, nieme i czarno-biate. Produkcja polegata gtéwnie na
rejestracji codziennych scen lub prostych inscenizacji. Wraz z upowszechnieniem sie
kamery filmowej oraz ulepszeniem technik montazu, zaczeto tworzy¢ coraz bardziej

ztozone narracje.
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Era kina niemego (1895-1927)

Okres kina niemego to czas dynamicznego rozwoju jezyka filmowego. Tworcy tacy
jak Georges Méliés (,Podréz na Ksiezyc”, 1902) eksperymentowali z efektami
specjalnymi i montazem. W Stanach Zjednoczonych powstato Hollywood — centrum
przemystu filmowego. Filmy takie jak ,Narodziny narodu” (1915) D.W. Griffitha
wprowadzity nowatorskie techniki narracyjne, jak ciecie rownolegte czy zblizenia,

ktére sg stosowane do dzis.

Dzwiek i kolor — rewolucje technologiczne

Przetomowym momentem byt rok 1927, kiedy premiere miat film ,Spiewak
jazzbandu” — pierwsza produkcja z synchronicznym dzwiekiem. Era kina
dzwiekowego zmienita sposdéb realizacji filmow: pojawita sie potrzeba nowych technik

nagrywania, mikrofonéw i dostosowania planu filmowego do nagrywania dialogow.

Kolor pojawiat sie juz wczesniej (np. przez reczne kolorowanie klatek), ale dopiero w
latach 30. XX wieku technologia Technicolor umozliwita szerokg produkcje filméw
barwnych. Przyktadem jest ,Czarnoksieznik z Krainy Oz” (1939) czy ,Przemineto z
wiatrem” (1939).

Narodziny telewizji

Telewizja jako medium zaczeta sie rozwija¢ na przetomie lat 20. i 30. XX wieku.
Poczatkowo miata charakter eksperymentalny, a pierwsze regularne transmisje
pojawity sie w latach 30. w Wielkiej Brytanii i Niemczech. Po Il wojnie swiatowe;

telewizja stata sie masowym medium, szczegdlnie w Stanach Zjednoczonych.

Wprowadzenie tasmy magnetycznej (videotape) w latach 50. zrewolucjonizowato
produkcje telewizyjng — umozliwito nagrywanie programéw i ich edycje. Produkcija
programdéw informacyjnych, seriali i transmisji na zywo stafa sie podstawg

telewizyjnej ramowki.
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Telewizja kolorowa i globalna ekspansja

W latach 60. i 70. coraz wiecej krajow zaczeto nadawac w kolorze. Telewizja stata sie
gtébwnym zrodtem informaciji i rozrywki, wypierajgc kino w codziennym zyciu wielu

ludzi. Powstaty potezne studia telewizyjne i kanaty tematyczne.

Produkcje takie jak ,Star Trek”, ,Dallas” czy ,Dynastia” zdobywaty miliony widzow na
catym swiecie. W Polsce w tym czasie rozwijata sie Telewizja Polska, tworzgc

kultowe programy i seriale, m.in. ,Czterej pancerni i pies” czy ,Alternatywy 4”.

Cyfryzacja i nowe media

Lata 90. i poczatek XXI wieku to okres cyfrowej rewolucji. Kamery cyfrowe, montaz
nieliniowy (np. Adobe Premiere, Avid), CGI (grafika komputerowa) — wszystko to
zrewolucjonizowato produkcje filmowg i telewizyjng. Produkcje staty sie bardziej

efektowne i tansze w realizaciji.

Rozwdj internetu wprowadzit nowe modele dystrybucji: VOD, streaming, platformy
takie jak Netflix, YouTube, Disney+ czy HBO Max. Produkcje telewizyjne zaczety

doréwnywac filmowym pod wzgledem jako$ci realizacji i budzetu.

Wspdtczesna produkcja

Obecnie produkcja filmowa i telewizyjna to przemyst oparty na globalnych rynkach,
gigantycznych budzetach i technologii. Widzowie oczekujg wysokiej jakosci obrazu
(4K, HDR), efektow specjalnych, ale rowniez gtebokiej fabuty. Produkcje takie jak

,Gra o tron” czy ,Czarnobyl” pokazuja, jak telewizja zyskata prestiz porownywalny z

filmem kinowym.

Réwnoczesnie rozwija sie kino niezalezne, webserie, produkcje amatorskie i
niszowe. Dzigki dostepnos$ci sprzetu i oprogramowania, kazdy moze dzi$ tworzyc¢
wiasne filmy — zmienia sie nie tylko technologia, ale tez model tworzenia i konsumpcji

tresci.
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Etapy produkciji filmowej i telewizyjnej

Produkcja filmowa i telewizyjna skfada sie z trzech gtéwnych etapéw: preprodukcji,

produkcji (zdje€) oraz postprodukciji. Kazdy z tych etapow jest niezbedny do

powstania gotowego dzieta audiowizualnego i angazuje rézne osoby, narzedzia oraz

procesy.

Preprodukcja — przygotowania do realizacji

Preprodukcja to faza planowania, bez ktérej nie moze rozpoczgc¢ sie zadna

profesjonalna produkcja. Na tym etapie tworcy podejmujg najwazniejsze decyzje,

ktére wptyng na ostateczny ksztatt filmu lub programu telewizyjnego.

Giéwne zadania w preprodukciji:

Przygotowanie scenariusza — gotowy tekst jest analizowany przez rezysera,

producenta i innych cztonkow zespotu.

Scenopis i podziat na sceny — tworzy sie tzw. ,shot list”, czyli szczegétowy

podziat filmu na ujecia.

Casting — wyboér aktoréw odgrywa kluczowa role. Przeprowadza sie proby i

testy ekranowe.

Lokalizacje zdjeciowe — poszukiwanie i zabezpieczenie odpowiednich miejsc

do realizacji zdje¢ (tzw. ,location scouting”).

Storyboard — wizualna interpretacja scenariusza w formie komiksu, ktéra

pomaga operatorowi i rezyserowi zrozumie¢ uktad scen.

Budzetowanie i harmonogram — ustalany jest kosztorys oraz szczegdétowy

plan zdjeciowy (tzw. ,plan pracy”).

Pozyskiwanie zezwolen — na filmowanie w przestrzeni publicznej potrzebne

sg zgody lokalnych wtadz.

Zespot produkcyjny — dobierane sg osoby do poszczegdlnych funkciji:

operator kamery, dzwiekowiec, scenograf, kostiumograf itd.
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o Préby techniczne — testy sprzetu, ustawien swiatta, proby ujec.

Preprodukcja czesto trwa kilka miesiecy (a przy duzych produkcjach — nawet rok lub
dtuzej), poniewaz btedy popetnione na tym etapie mogg mie¢ powazne

konsekwencje na planie.

Produkcja — zdjecia i realizacja

To etap wiasciwego krecenia materiatu. W przypadku telewizji moze byc¢ to realizacja
na zywo (np. programy informacyjne, transmisje sportowe), ale w wiekszosci

przypadkow chodzi o rejestrowanie zaplanowanych wczesniej ujec.
Kluczowe elementy produkcji:

« Rezyseria — rezyser koordynuje caty przebieg zdjec¢, pracuje z aktorami i

ekipg techniczna.

o Zdjecia — operator kamery odpowiada za kompozycje, ruch kamery, ostros¢ i

ustawienie parametrow obrazu.

o Dzwiek — realizator dzwieku nagrywa dialogi i dzwieki otoczenia, korzystajgc z

mikrofonéw kierunkowych, radiowych lub ambientowych.

o Oswietlenie — Swiatto modeluje przestrzen, tworzy nastréj i pomaga oddac

zamierzong atmosfere.

o Scenografia i kostiumy — scenografowie i kostiumografowie dbajg o

autentycznos$c¢ wizualng scen.

« Plan filmowy — Scisle zorganizowana przestrzen, gdzie wszystko dzieje sie

wedtug harmonogramu. Istotna jest tu dyscyplina i wspotpraca.

o Asystenci i ekipa pomocnicza — kierownik planu, asystenci rezysera,

technicy — to osoby zapewniajgce logistyke realizaciji.

Produkcja to intensywny czas, czesto wymagajacy wielogodzinnej pracy i duzej

elastycznosci. Kazdy dzien zdjeciowy jest kosztowny, wiec liczy sie efektywnosé.
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Postprodukcja — montaz i obrobka

Po zakonczeniu zdje¢ rozpoczyna sie postprodukcja — faza, w ktérej nagrany
materiat zostaje zmontowany, wzbogacony o efekty, udzwiekowiony i przygotowany

do emisji lub projekciji.
Najwazniejsze etapy postprodukciji:

« Montaz obrazu — montazysta wybiera najlepsze ujecia, uktada je w kolejnosci

narracyjnej, dodaje przejscia i rytm.

« Efekty wizualne (VFX) — komputerowe generowanie lub modyfikowanie

obrazu. Przykfady: green screen, CGI, compositing.

o Korekcja barwna (color grading) — poprawa kolorystyki i kontrastu, nadanie

obrazowi spéjnosci i klimatu.

« Udzwiekowienie — dodanie muzyki, efektow dzwiekowych, miksowanie

dialogéw. Czesto stosuje sie postsynchrony, czyli nagrania dialogéw w studio.
o Napisy i grafika — dodawane sg czotéwki, plansze, podpisy, creditsy.

« Mastering i eksport — finalna wersja zostaje zapisana w wymaganym

formacie (do TV, internetu, kina itp.).

Postprodukcja moze trwac od kilku dni do wielu miesiecy, w zaleznosci od ztozonosci

projektu. To faza, w ktérej film lub program nabiera ostatecznego ksztattu.

Zespot produkceyjny — role i obowiazki

Produkcja filmowa i telewizyjna to przedsiewziecie zespotowe, w ktérym kluczowg
role odgrywa wspotpraca pomiedzy specjalistami roznych dziedzin. Kazdy cztonek
ekipy petni scidle okreslong funkcje, majgc wptyw na efekt koncowy. Od rezysera po
asystenta produkcji — wszyscy sg niezbedni do powstania wysokiej jakosci materiatu

audiowizualnego.
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Rezyser - lider twérczy

Rezyser to gtéwny twdrca wizji artystycznej filmu lub programu. Jego zadaniem jest
przetozenie scenariusza na jezyk obrazu i dzwieku, czyli ,opowiedzenie historii” za

pomocg Srodkow filmowych.
Obowiazki rezysera:
e interpretacja scenariusza i tworzenie koncepcji artystycznej,
o dobdr obsady i udziat w castingu,
e kierowanie aktorami na planie,
e wspoOipraca z operatorem kamery, scenografem, dzwiekowcem i montazysta,
e podejmowanie decyzji na kazdym etapie produkcji.

Rezyser musi mie¢ nie tylko wizje artystyczng, ale réwniez umiejetnosci
komunikacyjne i organizacyjne. To od jego decyzji zalezy spojnosc¢ i jakos¢

koncowego dzieta.

Producent — lider organizacyjny

Producent to osoba odpowiedzialna za strone organizacyjng, prawng i finansowg
produkcji. Wspétpracuje z rezyserem, ale skupia sie na logistyce, budzecie i

harmonogramie.
Do zadan producenta nalezy:
o zdobycie srodkéw finansowych na produkcie,
« zatrudnienie kluczowych cztonkéw ekipy,
e nadzor nad przebiegiem zdjec¢ i kosztami,
e zawieranie umow i negocjowanie licencji,

« kontrola termindw i zgodnosci z planem.
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Czesto rozrdznia sie producenta kreatywnego (creative producer) —
odpowiedzialnego za aspekt artystyczny — oraz producenta wykonawczego

(executive producer) — zarzgdzajgcego catoscig projektu.

Operator filmowy — autor obrazu

Operator, znany tez jako autor zdje¢ (z ang. Director of Photography — DOP),
odpowiada za wizualng strone filmu. To on decyduje o tym, jak wyglgda kadr, jakie

Swiatto i ruch kamery zostang uzyte.
Gtéwne zadania operatora:
e wspottworzenie stylu wizualnego z rezyserem,
e wybor sprzetu kamerowego i obiektywow,
o ustawienie oswietlenia na planie,
e prowadzenie kamery lub nadzér nad jej operatorem,
o dbatos¢ o kompozycje i techniczng jakos¢ obrazu.

Operatorzy czesto pracujg z zespotem asystentéw i technikéw odpowiedzialnych za

focus, dolly, rigging czy stabilizacje.

Scenograf, kostiumograf i dzwiekowiec — specijalisci od detalu

Scenograf

Scenograf projektuje przestrzenie, w ktorych toczy sie akcja filmu lub programu.
Moze to by¢ zaréwno dekoracja wnetrza, jak i cata zbudowana od podstaw

scenografia.

Obowiazki scenografa:
« przygotowanie projektow scenografii,
e WwspoOipraca z ekipg techniczng przy budowie dekoraciji,
e dobodr rekwizytow i kolorystyki planu.

Kostiumograf
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Kostiumograf odpowiada za wyglad postaci, ich ubiér i akcesoria, co wptywa na

wiarygodnosc i charakter postaci.
Zadania kostiumografa:
e analiza scenariusza pod katem stylizacji,
e projektowanie lub dobdr kostiumow,
e nadzor nad garderobg na planie.
Dzwiekowiec

Realizator dzwieku zajmuje sie nagrywaniem wysokiej jakosci dzwigku, zaréwno

dialogow, jak i efektow akustycznych.
Jego zadania to:
e dobdr mikrofondéw i ustawienie ich na planie,
e rejestracja dzwiekow zgodnie z wymaganiami sceny,
e unikanie zaktocen i rejestrowanie czystego dzwieku
Inne wazne role:

« Script supervisor (kontroler scenariusza) — czuwa nad ciggtoscig

narracyjng i szczegétami miedzy ujeciami.

o Asystent rezysera (1st AD) — organizuje plan zdjeciowy, kontaktuje sie z

ekipa, dba o dyscypline.
« Kierownik planu (unit manager) — zarzgdza logistykg i zasobami planu.

« Montazysta — sklada materiat w catos¢, wspédtpracuje z rezyserem podczas

postprodukciji.

o Kierownik produkcji — odpowiada za biezgce zarzgdzanie produkcjg (budzet,

planowanie, rozliczenia).
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Zespot filmowy i telewizyjny moze liczy¢ od kilku do kilkuset osob, w zaleznosci od
skali projektu. Wszyscy muszg dziatac jak zgrany mechanizm — tylko wtedy mozliwe

jest stworzenie profesjonalnego i spéjnego dzieta.
Scenariusz i scenopis — fundamenty produkcji

Scenariusz i scenopis to dwa kluczowe dokumenty w procesie produkcji filmowej i
telewizyjnej. Stanowig one podstawe kazdej realizacji audiowizualnej — to na ich

podstawie planuje sie zdjecia, budzet, dialogi, dekoracje, a nawet montaz.

Scenariusz — struktura i funkcja

Scenariusz to szczegotowy opis akcji, dialogdw, miejsc i postaci, stanowigcy
literackg wersje filmu lub programu. Pisany jest zwykle w trzeciej osobie czasu
terazniejszego i zawiera doktadne informacje potrzebne rezyserowi, aktorom i catej

ekipie.
Podstawowe cechy scenariusza:
e Opisuje co widzimy na ekranie i co styszymy,
o zawiera dialogi postaci oraz opisy ich dziatan,
« okresla lokalizacje i czas (np. ,WNETRZE — MIESZKANIE PIOTRA — NOC”),

e nie zawiera ocen ani interpretacji — pokazuje tylko to, co mozliwe do

zobaczenia i ustyszenia.
Scenariusz moze mie¢ forme:
e oryginalng — stworzong przez scenarzyste od podstaw,
o adaptowang — opartg na ksigzce, sztuce teatralnej, artykule itp.

Struktura scenariusza fabularnego

Typowy scenariusz filmu fabularnego ma klasyczng strukture tréjaktowa:
1. Akt | - Ekspozycja (ok. 25% dtugosci):
o przedstawienie giébwnego bohatera, jego swiata i konfliktu,

13
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o tzw. incydent inicjujgcy — wydarzenie, ktdre uruchamia akcje.
2. Akt Il - Konfrontacja (ok. 50% dtugosci):

o rozwdj konfliktu, przeszkody, zwroty akcji,

o punkt kulminacyjny lub ,punkt zwrotny 2”.
3. Akt lll - Rozwigzanie (ok. 25% dtugosci):

o rozwigzanie konfliktu,

o zakonczenie historii.

Rodzaje scenariuszy w produkgcii

e Filmowy — petnometrazowy lub krotkometrazowy, skupiony na narracji

fabularne;.

o Telewizyjny — moze by¢ scenariuszem odcinka serialu, programu

rozrywkowego, reality show itp.

« Dokumentalny — czesto mniej sztywny, oparty na planie tematycznym, a nie

dialogach.

« Reklamowy — krotki, precyzyjny, uwzglednia elementy brandingowe i przekaz

marketingowy.

Scenopis — przekitad scenariusza na jezyk techniczny

Scenopis (ang. shooting script) to techniczna wersja scenariusza, przygotowywana
zazwyczaj w preprodukcji. Zawiera on szczegoétowy podziat na ujecia i kadry,
wskazdéwki dotyczgce ustawien kamery, ruchu postaci, efektow dzwiekowych czy

specjalnych.
Scenopis zawiera:
e numeracje scen i ujet,
e opis kadru (np. zblizenie, panorama, jazda kamery),

« informacje o ruchu kamery (np. najazd, odjazd, sledzenie),
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o dokladne umiejscowienie dzwiekow i efektow specjalnych,
e czas trwania sceny.

Przyktad fragmentu scenopisu:

objectivec

KopiujEdytu;

SCENA 12 — INT. POKOJ DZIENNY - DZIEN

UJECIE 1 — ZBLIZENIE — TWARZ ANNY

Anna siedzi na kanapie, wpatrzona w okno. Stychac cichy dzwiek zegara.
UJECIE 2 — PLAN OGOLNY — POKOJ

Anna wstaje, podchodzi do drzwi. Kamera sledzi jej ruch z lewej strony.

EFEKT DZWIEKOWY: puk-puk (drzwi)

Znaczenie scenariusza i scenopisu w produkgcji

Dobrze napisany scenariusz to podstawa sukcesu filmu lub programu. Bez mocnego
tekstu trudno zbudowac spojng narracje, interesujgce postacie czy odpowiednie
napiecie. Z kolei scenopis umozliwia efektywng realizacje — pozwala ekipie dziata¢

wedtug jasnych wskazdéwek technicznych.

Rezyser, operator, scenograf, dzwiekowiec — wszyscy opierajg sie na scenariuszu i

scenopisie, ktore stanowig fundament wspdlnego jezyka produkcyjnego.

15
Radland, 2025. Udostgpniono na licencji CC BY 4.0
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/, Projekt wspotfinansowany przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach programu FERS.03.01: Dostepnos¢
szkolnictwa wyzszego, ,,WSSiP rozwija dostepnos¢ dla ON”
(FERS.03.01-1P.08-001/23)



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez NCBR ||||'
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Narodowe Centrum Badari i Rozwoju

W produkciji telewizyjnej — zwtaszcza przy serialach — scenariusze czesto pisane sg
zespotowo (writers' room), a scenopis pomaga utrzymacé spéjnos¢ stylu i tempa

produkcji miedzy odcinkami.
Sprzet wykorzystywany w produkciji filmowej i telewizyjnej

Wspotczesna produkcja filmowa i telewizyjna opiera sie na zaawansowanych
technologiach. Odpowiedni dobér sprzetu wptywa nie tylko na jakos¢ obrazu i
dzwieku, ale tez na styl, sposéb pracy na planie oraz mozliwosci realizacyjne. W
zaleznosci od skali produkcji — od niskobudzetowego filmu po hollywoodzkg
superprodukcje — wykorzystywany sprzet moze sie znacznie roznic.
Kamery filmowe i telewizyjne
Kamery cyfrowe
Wspotczesna produkcja opiera sie niemal wytgcznie na kamerach cyfrowych.
Najpopularniejsze systemy to:
« ARRI Alexa — kamera wykorzystywana w filmach fabularnych, reklamach i
serialach premium; oferuje wyjatkowy zakres dynamiczny i ,flmowy” obraz.
« RED Digital Cinema — kamery o bardzo wysokiej rozdzielczosci (do 8K'i
wiecej), uzywane w kinie i telewizji.
o Blackmagic URSA Mini / Pocket — popularne w niezaleznych produkcjach ze

wzgledu na stosunek ceny do jakosci.

« Canon C-Series, Sony FX Series, Panasonic Varicam — stosowane szeroko

w telewizji, dokumentach, transmisjach.
Kamery studyjne i ENG

o Kamery studyjne (np. Sony HDC, Grass Valley) — stosowane w produkcji

programéw na zywo, programow rozrywkowych, debat.

« Kamery ENG (Electronic News Gathering) — lekkie, mobilne, do pracy

reporterskiej; czesto potgczone z systemem do transmisji na zywo.
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Obiektywy i akcesoria optyczne

Jakos¢ obrazu zalezy w duzym stopniu od obiektywu. Obiektywy moga by¢:
o statoogniskowe (prime lenses) — oferujg wyzszg jakosc i jasnosc,

« zmiennoogniskowe (zoom lenses) — bardziej uniwersalne, ale czesto

ciezsze i mniej jasne.
Do obiektywow stosuje sie:
« filtry (ND, polaryzacyjne, efektowe),
« matte box — ostona przeciwstoneczna z mozliwoscig montazu filtrow,
o follow focus — precyzyjne ustawianie ostrosci.

Statywy, stabilizatory i systemy ruchu kamery

Aby zapewnic¢ stabilny i ptynny obraz, wykorzystywane sg rézne narzedzia:
o Statywy — podstawowe narzedzie, stabilizujgce kamere w jednym miejscu.
o Slider — pozwala na ptynne przesuwanie kamery w poziomie.

e Gimbal (np. DJI Ronin, Zhiyun) — elektroniczny stabilizator umozliwiajgcy

ruchy reczne bez drgan.

« Steadicam — mechaniczny system do noszenia kamery z amortyzacjg ruchu

operatora.

o Dolly — wézek kamerowy poruszajgcy sie po torach, umozliwiajgcy ptynny

ruch w scenie.
e Cranesijibs — dzwigi kamerowe pozwalajgce na dynamiczne ujecia z gory.
e Drony - stuzg do uje¢ lotniczych i panoram.

Oswietlenie filmowe i telewizyjne

Oswietlenie ma kluczowe znaczenie dla atmosfery i stylu obrazu. Wyrézniamy:
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o lampy LED - energooszczedne, regulowane, o zmiennej temperaturze

barwowej (np. Aputure, Nanlite),
o lampy HMI — bardzo jasne, uzywane w duzych planach filmowych,

« lampy zarowe (tungsten) — ciepte Swiatto, charakterystyczne dla klasycznych

produkciji,

« softboxy, dyfuzory i flagi — modyfikatory swiatta uzywane do jego

modelowania.

Sprzet dzwiekowy

Rejestracja wysokiej jakosci dzwieku jest rownie istotna jak obraz. W produkcji

wykorzystuje sie:

« mikrofony kierunkowe (shotgun) — najczesciej montowane na wysiegnikach
(boom),

o mikroporty — mate mikrofony przypinane do ubrania, z nadajnikiem radiowym,
« mikrofony ambiencowe — rejestrujg dzwieki otoczenia,

e rekordery audio — np. Zoom H6, Sound Devices, Tascam — rejestrujg wiele

Sciezek jednoczesnie,
« miksery dzwieku — do regulacji pozioméw i miksowania sygnatu na planie.

Monitory, podglad i rejestracja

Na planie wykorzystywane sg monitory do podglgdu kadru i jakosci ujecia:
« monitory rezyserskie — umozliwiajg ocene kompozyciji i ekspozycji,
« monitory podgladowe — dostepne dla operatora i ostrzyciela,

e rejestratory zewnetrzne — nagrywajg obraz w wyzszej jakosci niz kamera

(np. Atomos Ninja, Blackmagic Video Assist).
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Postprodukcja — sprzet i oprogramowanie

Do montazu i obrobki materiatu wykorzystywane sg zaawansowane komputery i

oprogramowanie:

« komputery montazowe — wyposazone w wydajne procesory, karty graficzne i
szybkie dyski SSD,

e programy do montazu:
o Adobe Premiere Pro,
o DaVinci Resolve,
o Final Cut Pro,
o Avid Media Composer.
o programy do efektow specjalnych:
o Adobe After Effects,
o Nuke,
o Blender.
« oprogramowanie do korekcji barwnej:
o DaVinci Resolve — najpopularniejsze narzedzie do color gradingu.

Wybdr sprzetu zalezy od budzetu, rodzaju produkcji oraz oczekiwanej jakosci
koncowej. Dobrze dobrane narzedzia techniczne w rekach kompetentnej ekipy sg

fundamentem udanego projektu filmowego lub telewizyjnego.
Oswietlenie i dzwigk w produkciji

W produkcji audiowizualnej obraz i dzwiek to dwa réwnie istotne elementy.
Oswietlenie buduje nastrdj, kieruje uwagg widza i wzmacnia przekaz wizualny.
Dzwiek — w tym dialogi, muzyka i efekty — tworzy przestrzen akustyczng, wzmacnia
emocije i narracje. Ich profesjonalne przygotowanie jest warunkiem wysokiej jakosSci
realizaciji.
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Znaczenie oswietlenia w filmie i telewizji

Oswietlenie nie stuzy tylko ,rozjasnianiu obrazu”. To S$wiadome narzedzie narracyjne,

ktére wptywa na:
o atmosfere sceny (np. dramatyczng, romantyczng, napietg),
e percepcje postaci (np. bohater — w Swietle; antagonista — w cieniu),
e (gfebie kadru i plastyke obrazu,
o styl wizualny produkgcji (np. realizm, ekspresjonizm, glamour).

Rodzaje swiatta i techniki oswietleniowe

Rodzaje swiatta:
. Swiatto kluczowe (key light) — gtéwne zrédto $wiatta w scenie,

« Swiatlo wypehniajace (fill light) — zmniejsza kontrasty i cienie po przeciwnej

stronie postaci,
« Swiatto tylne (back light / rim light) — tworzy kontur i oddziela postaé od tta,
« Swiatto tta (background light) — podkre$la przestrzen za bohaterem.
Techniki oswietlenia:

o Tréjpunktowe oswietlenie — klasyczna metoda wykorzystujgca trzy Zrodta

Swiatta dla uzyskania naturalnego efektu,

« Low key lighting — kontrastowe, ciemne oswietlenie, typowe dla thrillera i

dramatu,

« High key lighting — jasne, rbwnomierne Swiatto stosowane w komediach i

produkcjach telewizyjnych,
o Silhouette lighting — sSwiatto z tylu postaci tworzy efekt sylwetki,

« Soft lighting — miekkie Swiatto bez ostrych cieni, uzyskiwane przy uzyciu

dyfuzoréw i softboxdw.
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Narzedzia i zrodta sSwiatta

o Lampy LED - najczesciej uzywane, mobilne, energooszczedne, z

mozliwoscig regulacji temperatury barwowe;j.
o Lampy HMI — bardzo jasne, stosowane w duzych planach zdjeciowych.
« Lampy tungstenowe — klasyczne swiatto o cieptej temperaturze (ok. 3200K).
« Softboxy, dyfuzory, flagi — stuzg do modelowania swiatta.

« Reflektory Fresnela, PAR, panelowe — rézne typy lamp do precyzyjne;j

kontroli kierunku i natezenia swiatta.

Oswietlenie w studio telewizyjnym

W produkcjach studyjnych (wiadomosci, talk-show, programy rozrywkowe)

oswietlenie jest statym elementem przestrzeni:
« stosuje sie siatki reflektorow zawieszonych na kratownicach,
o Swiatlo jest ustawione raz i rzadko zmieniane,

e kluczowa jest rbwnomiernos¢ i naturalnos¢ — twarze muszg by¢ dobrze

widoczne, bez ostrych cieni,

« stosuje sie tzw. swiatto frontalne, wspomagane swiattem kontrowym i

wypetniajgcym.

Znaczenie dzwieku w narraciji filmowej

Dzwiek w filmie i telewizji to nie tylko styszalne dialogi — to petnoprawna warstwa
narracyjna. Sktadajg sie na niego:
o dialogi — kluczowe dla rozwoju fabuty,
o efekty dzwiekowe (SFX) — dzwieki otoczenia, akcji, przedmiotow,
« muzyka — buduje nastréj, akcentuje emocje, czesto petni funkcje narratora,
e cisza — rowniez wazna — moze budowac napiecie lub wzmocni¢ dramatyzm.
21
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Dzwiek potrafi diametralnie zmieni¢ odbidér sceny — np. scena nocnha bez muzyki

moze byc¢ spokojna, ale z odpowiednim podktadem — niepokojgca.

Rejestracja dzwieku na planie

Podczas zdje¢ dialogi i odgtosy muszg by¢ rejestrowane w jak najwyzszej jakoSci.

Uzywa sie do tego:

« mikrofonéw kierunkowych — montowanych na wysiegnikach (boom),

trzymanych przez operatora dzwieku,

« mikroportéw (lavalieréw) — przypinanych do ubrania aktora, idealnych do

ukrycia pod kostiumem,
« mikrofonéw ambientowych — rejestrujgcych naturalne dzwieki otoczenia,

o rekorderéw wielokanatowych — pozwalajgcych nagrywac oddzielnie kazdy

mikrofon i miksowacé na planie.

Postprodukcja dzwieku

Po zakonczeniu zdje¢ nagrany dzwiek jest czyszczony i obrabiany. Najwazniejsze

procesy to:
e czyszczenie Sciezek — usuwanie szumow, trzaskow, zaktdcen,

e postsynchrony — ponowne nagrywanie dialogéw w studio (jesli te z planu sg

niewyrazne),

« efekty dzwiekowe (foley) — dogrywanie dzwiekow krokdw, zamkow,

odgtoséw fizycznych,

« miksowanie — tgczenie dialogéw, efektdw i muzyki w jedng Sciezke

dzwiekowa,

« mastering — korncowe przygotowanie sciezki audio pod konkretny format (TV,

kino, streaming).

Do postprodukcji dzwieku uzywa sie programow takich jak:

22
Radland, 2025. Udostgpniono na licencji CC BY 4.0
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/, Projekt wspotfinansowany przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach programu FERS.03.01: Dostepnos¢
szkolnictwa wyzszego, ,,WSSiP rozwija dostepnos¢ dla ON”
(FERS.03.01-1P.08-001/23)



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez NCBR ||||'
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Narodowe Centrum Badari i Rozwoju

Pro Tools,

Adobe Audition,

Reaper,

Logic Pro,
o DaVinci Resolve Fairlight.

Profesjonalne oswietlenie i dzwiek sg warunkiem koniecznym dla stworzenia filmu
lub programu o wysokiej wartosci artystycznej i technicznej. Nawet najlepszy
scenariusz i gra aktorska nie bedg skuteczne, jesli widz nie zobaczy lub nie ustyszy
ich w odpowiedniej jakosci.

Plan filmowy i organizacja produkciji

Plan filmowy to miejsce, gdzie teoria i przygotowania spotykajg sie z praktykg — to
tutaj powstajg zdjecia do filmu, serialu lub programu. Zorganizowanie planu
filmowego to ztozone zadanie logistyczne i koordynacyjne, wymagajgce Scistej
wspotpracy miedzy wszystkimi dziatami produkcji. Efektywna praca na planie jest

kluczem do powodzenia catego projektu.

Czym jest plan filmowy?

Plan filmowy (ang. film set) to kazda przestrzen, w ktérej odbywajg sie zdjecia do
filmu lub programu — moze to by¢ studio, mieszkanie, plener, ulica, hala zdjeciowa

lub wnetrze budynku. Plan moze byc¢:
« naturalny — rzeczywista lokalizacja (np. miasto, park, dom),
e aranzowany — przestrzen przystosowana przez scenografie do potrzeb sceny,
o studyjny — profesjonalne studio z kontrolowanym oswietleniem i akustyka.

Organizacja planu — kto za co odpowiada?

Na planie kazdy ma jasno okreslone zadania. Oto najwazniejsze funkcje i ich

obowigzki:
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« Rezyser — odpowiada za realizacje wizji artystycznej, kieruje grg aktorskg i

ruchem kamery.
o Operator — ustawia kamere, kadry, nadzoruje dziat zdjeciowy.

o Asystent rezysera (1st AD) — planuje dzien zdjeciowy, koordynuje dziatania

wszystkich dziatow.

« Kierownik planu — zarzgdza logistykg (lokalizacja, transport, positki, czas

pracy).

e Script supervisor — dba o ciggtos¢ miedzy ujeciami, pilnuje zgodnosci ze

scenariuszem.

« Ekipy techniczne (kamera, dzwiek, swiatto) — obstugujg sprzet,

przygotowujg scene do ujec.

« Scenograf, kostiumograf, charakteryzatorzy — przygotowujg przestrzen,

aktorow i kostiumy.

e Producent wykonawczy lub liniowy — czuwa nad organizacjg, budzetem i

przestrzeganiem harmonogramu.

Harmonogram zdjec¢ i plan pracy

Kazdy dzien zdjeciowy jest wczesniej zaplanowany i opisany w tzw. planie pracy. To
dokument zawierajgcy m.in.:

e numery i opisy scen do zrealizowania danego dnia,

« lokalizacje zdjec i godziny pracy,

« informacje o aktorach, kostiumach, potrzebnym sprzecie,

e przerwy i godziny positkow,

« dane kontaktowe ekipy.
Plan pracy przygotowuje asystent rezysera we wspotpracy z kierownikiem produkciji.
Na jego podstawie funkcjonuje caty plan zdjeciowy.
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Dzien zdjeciowy — przebieqg

Przecietny dzien zdjeciowy trwa od 10 do 12 godzin i przebiega wedtug schematu:

1.

2.

Przyjazd ekipy — przygotowanie sprzetu, swiatta, dzwieku, dekoracji.
Préby techniczne i aktorskie — przecwiczenie ujec.

Nagrywanie scen — wielokrotne powtorzenia, rozne katy kamery.
Przerwa obiadowa — zazwyczaj po ok. 6 godzinach pracy.
Kontynuacja zdje¢ — kolejne ujecia lub sceny.

Zakonczenie dnia — demontaz sprzetu, omowienie materiatu, przygotowanie

na kolejny dzien.

Bezpieczenstwo na planie

Plan filmowy to miejsce, w ktérym wystepuje wiele potencjalnych zagrozen:

oswietlenie pod napieciem, ciezki sprzet, ruchome elementy, czasem kaskaderskie

sceny. Dlatego:

wszyscy cztonkowie ekipy muszg znac procedury BHP,

potrzebny jest koordynator ds. bezpieczenstwa (szczegolnie przy wigkszych

produkcjach),

sceny niebezpieczne nadzorowane sg przez koordynatora kaskaderow lub

specijaliste ds. efektéow specjalnych.

Logistyka i zaplecze planu

Plan zdjeciowy to réwniez zaplecze:

transport — przewoz ekipy, sprzetu i rekwizytow,
zaplecze socjalne — catering, toalety, miejsce na odpoczynek,
kontenery produkcyjne — mobilne biura, garderoby, magazyny sprzetu,

generator pradu — niezalezne zasilanie sprzetu (szczegolnie w plenerach).
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Przy wiekszych produkcjach plan przypomina mobilne miasteczko filmowe.

Rodzaje zdje¢: plener, studio, green screen

« Zdjecia plenerowe — odbywajg sie na zewnatrz, wymagajg duzej

elastycznosci (pogoda, Swiatto dzienne, przechodnie).

o Zdjecia studyjne — dajg petng kontrole nad swiattem i dzwiekiem, ale sg

drozsze w przygotowaniu.

« Zdjecia z green screenem — pozwalajg pozniej wstawic cyfrowe tto (np. inne

miasto, kosmos), wymagajg precyzyjnego oswietlenia i zaplanowania efektéw.

Profesjonalnie zorganizowany plan filmowy to podstawa sprawnego przebiegu zdjec.
Od jakosci zarzadzania planem zalezy nie tylko efektywnosc¢ pracy, ale takze

atmosfera, bezpieczenstwo i zadowolenie catej ekipy.
Postprodukcja i montaz

Postprodukcja to koncowy etap tworzenia filmu lub programu telewizyjnego —
moment, w ktérym zarejestrowane materiaty wideo, audio oraz grafika sg montowane
w spojng catosc. To rowniez czas, gdy powstajg efekty wizualne, korekcja barwna i
finalny miks dzwieku. W postprodukcji ksztattuje sie ostateczny wyglad i brzmienie

produkciji.

Etapy postprodukgcji

Proces postprodukcji zazwyczaj przebiega wedtug nastepujgcego schematu:

1. Zgranie materiatu — skopiowanie nagran z kart pamieci i kamer na nosniki

robocze.

2. Organizacja materiatu — segregacja ujec, oznaczenie dubli, opis scen i

nagran.

3. Montaz obrazu — ztozenie uje¢ w cigg narracyjny wedtug scenariusza i wizji

rezysera.

4. Dodanie efektow dzwiekowych i muzyki — foley, ambiance, tto muzyczne.
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5. Montaz dzwieku i miks — korekta poziomdw gtosnosci, synchronizacja z

obrazem.
6. Korekcja kolorystyczna — nadanie catosci spojnego stylu wizualnego.

7. Efekty specjalne (VFX) — dodanie cyfrowych elementow, animacji,

kompozycji.

8. Napisy koncowe / plansze / grafiki — wszystkie teksty widoczne w filmie lub

programie.

9. Eksport i mastering — przygotowanie plikow wynikowych do emisji lub

projekcji.

Montaz obrazu — serce postprodukgcji

Montaz to proces tworczy — to tu historia zaczyna "zy¢". Montazysta, wspotpracujgc z

rezyserem, wybiera najlepsze ujecia i uktada je w spdjng narracje.

o selekcja materiatu z wielu dubili,

utozenie uje¢ wedtug scenariusza i rytmu narracyjnego,

ciecia, przenikania, montaz rownolegty, retrospekcje,

dodanie grafik i efektéw wizualnych,

przygotowanie wersji roboczych do akceptacji.
Popularne programy montazowe:

« Adobe Premiere Pro,

« DaVinci Resolve,

« Final Cut Pro,

e Avid Media Composer.
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Efekty specjalne i grafika komputerowa (VFX)

Wielu wspotczesnych produkcji nie da sie zrealizowac bez udziatu efektow

komputerowych:
« kompozycja green screen — podstawienie tta pod nagrany materiat,

« motion graphics — ruchome grafiki, napisy, infografiki (np. w programach

telewizyjnych),

« CGI (Computer Generated Imagery) — cyfrowe obiekty, postacie, otoczenie,

« retusz i stabilizacja obrazu — poprawa jakosci nagran, wygtadzenie ujec.
Programy wykorzystywane przy efektach:

o Adobe After Effects — najpopularniejszy do VFX i grafiki ruchomej,

o Blender — darmowe narzedzie do modelowania 3D,

e Nuke — profesjonalna kompozycja obrazu,

o Cinema 4D — motion design i animacja 3D.

Postprodukcja dzwieku

Po montazu obrazu przystepuje sie do petnej edycji dzwigku:
Procesy:

e czyszczenie i synchronizacja dialogow,

Zakonczenie

Produkcja filmowa i telewizyjna to niezwykle ztozony i wieloaspektowy proces, ktéry
tagczy w sobie zaréwno elementy artystyczne, jak i techniczne. Od poczgtkowego
pomystu i scenariusza, przez precyzyjne planowanie, az po realizacje zdjec€ i
kohcowg postprodukcje — kazdy etap wymaga zaangazowania, wspotpracy i

specjalistycznej wiedzy.
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Podstawy produkcji filmowej i telewizyjnej obejmujg szeroki wachlarz dziedzin:
scenariusz, rezyserie, aktorstwo, technike flmowa, prace ze sprzetem, scenografie,
kostiumy, oswietlenie, dzwiek oraz montaz. Kazdy z tych elementow jest niezbedny

do stworzenia spdjnego, wiarygodnego i atrakcyjnego wizualnie dzietfa.

Wspotczesna produkcja filmowa i telewizyjna stale sie rozwija, korzystajgc z nowych
technologii, ktore pozwalajg realizowac coraz bardziej ambitne projekty. Mimo to
najwazniejszym pozostaje cztowiek — kreatywny tworca i zgrany zespot, dla ktérych

praca nad filmem czy programem telewizyjnym to pasja i sztuka.

Opanowanie podstaw produkcji to pierwszy krok na drodze do profesjonalizmu w
branzy audiowizualnej. Wiedza zdobyta w tym zakresie pozwala nie tylko lepiej
rozumie¢ proces powstawania filmu czy programu, lecz takze aktywnie uczestniczy¢

w jego tworzeniu.
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