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1. PODSTAWOWE ZASADY DOSTEPNOSCI

Dostepnosc architektoniczna oznacza tworzenie budynkow i przestrzeni w taki sposob,
aby byty uzyteczne dla jak najszerszej grupy osob, w tym osob z réznymi rodzajami
niepetnosprawnosci. Chodzi o likwidacje barier fizycznych, ktore utrudniajg poruszanie sie
czy korzystanie z obiektow. Wazne jest, by przy planowaniu uwzgledniacC réznorodnosc
potrzeb, a nie tylko minimalne wymagania prawne. Projektowanie w duchu ,design for all”
sprawia, ze obiekt staje sie przyjazny dla wszystkich uzytkownikow.
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2. WYMOGI PRAWNE | NORMY

W Polsce obowigzujg szczegotowe przepisy prawa budowlanego oraz normy techniczne
okreslajgce, jak projektowac przestrzenie dostepne. Dotyczg one m.in. szerokosci drzwi,
minimalnych promieni skretu wozka, czy maksymalnego nachylenia pochyini.
Niezastosowanie sie do tych przepisow moze skutkowac¢ odmowg odbioru budynku. Warto
pamietac, ze prawo stale sie rozwija i uczelnia powinna aktualizowac¢ swoje rozwigzania.
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3. KOMUNIKACJA POZIOMA | PIONOWA

Komunikacja pozioma oznacza dostepnosc korytarzy, przejsc i przestrzeni miedzy salami.
Muszg byC one szerokie, pozbawione progow i przeszkod. Komunikacja pionowa to
dostep do wyzszych kondygnacji — windy, podnosniki i schody muszg byc¢ tak
zaprojektowane, by kazdy mogt z nich skorzystac. Brak jednego z tych elementow moze
catkowicie uniemozliwic korzystanie z budynku.
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4. DOSTOSOWANIE SANITARIATOW

Toalety dostepne muszg mie€ wystarczajgco duzo miejsca, by osoba na wozku mogta
swobodnie sie obrdcic | podjechac do miski ustepowej. Uchwyty przy scianach wspierajg
osoby z ograniczong mobilnoscig. Zasady te dotyczg zarowno nowych, jak |
modernizowanych obiektow. Dodatkowo wazne jest odpowiednie oznaczenie sanitariatow

w sposob czytelny dla wszystkich uzytkownikow.
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5. MIEJSCA PARKINGOWE | DOJSCIA

Przepisy nakazujg zapewnienie okreslonej liczby miejsc parkingowych dla osob z
niepetnosprawnosciami. Muszg by¢ one szersze niz standardowe i znajdowac sie blisko
wejscia. Samo miejsce nie wystarczy — rownie wazne jest bezpieczne dojscie do budynku,
bez kraweznikow czy stromych pochyini. Dzieki temu osoba z niepetnosprawnoscig moze
zachowac niezaleznosc.
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6. DOSTOSOWANIE SAL WYKLADOWYCH

W salach dydaktycznych wazne jest nie tylko rozmieszczenie fawek, ale tez wysokosc¢
stotow czy dostepnosc miejsca dla wozkow. Nagtosnienie | systemy wspierajgce stuchanie
powinny byC standardem. Trzeba tez zadbac o dobrg widocznosc¢ prezentacii

multimedialnych, np. stosujgc kontrastowe slajdy. W petni dostepna sala sprzyja

aktywnemu uczestnictwu w zajeciach.
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7. PRZESTRZENIE WSPOLNE

Biblioteki, stotowki, dziekanaty | inne pomieszczenia wspolne muszg by¢ dostosowane,
poniewaz to tam toczy sie duza czesc zycia studenckiego. Brak dostepnosci w tych
miejscach sprawia, ze osoba z niepetnosprawnoscig czuje sie wykluczona. Oznacza to
m.in. dostepne lady obstugi, czytelne oznakowanie i przestrzen manewrowg. Kazdy

element powinien byC zaprojektowany tak, by nie wymagat dodatkowej pomocy.
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8. Estetyka a dostepnosc

Rozwigzania dostepnosciowe nie muszg szpeci¢ budynkow. Wspotczesne projekty
pozwalajg na tgczenie funkcjonalnosci z nowoczesnym designem. Wazne, by elementy
byty widoczne i czytelne — np. kontrastowe oznaczenia czy wyrazne piktogramy. Dzieki

temu dostepnosc staje sie naturalng czescig architektury, a nie dodatkiem.
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Obstuga i korzystanie z udogodnien

9. PODJAZDY | POCHYLNIE

Podjazdy muszg mieC odpowiednie nachylenie — zbyt strome stang sie barierg zamiast
pomocg. Wazna jest tez szerokosc¢ | obecnosc poreczy. Nalezy pamietac o powierzchni
antyposlizgowej, zwtaszcza zimg. Regularna konserwacja sprawia, ze pochylnia jest

bezpieczna i uzyteczna.
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WINDY — CZESC |

Windy powinny bycC na tyle przestronne, by osoba na wozku mogta swobodnie wjechac |
manewrowac. Drzwi muszg otwierac sie szeroko | wystarczajgco dtugo. Panel sterowania
powinien znajdowac sie na wysokosci dostepnej takze dla osob siedzacych. Dzieki temu

wszyscy uzytkownicy korzystajg z windy w rownym stopniu.
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WINDY — CZESC I

Dodatkowe elementy, takie jak komunikaty gtosowe czy tablice w alfabecie Braille’a,
wspierajg osoby z dysfunkcjami wzroku. Osoby niedostyszgce skorzystajg z sygnalizac;i
swietlne] przy kazdym pietrze. To przyktad, jak jedno urzgdzenie moze byC dostosowane
do roznych potrzeb. Wspotczesne windy powinny uwzgledniac te rozwigzania w
standardzie.
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12. OZNAKOWANIE BRAJLOWSKIE | WYPUKLE

Tabliczki w alfabecie Braille’a umieszczane przy drzwiach i windach pozwalajg osobom
niewidomym samodzielnie poruszac sie po budynku. Wazne, by byly umieszczone na
wysokosci dtoni. Oznakowania wypukte pomagajg takze osobom stabowidzgcym. Dobre

praktyki wskazujg, ze takie oznaczenia powinny bycC stosowane w catej instytucji.
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13. KONTRAST | CZYTELNOSC OZNACZEN

Dla os6b stabowidzgcych kluczowe sg kolory i kontrasty. Tabliczki informacyjne muszg byc
wyrazne i proste w odbiorze. Zbyt dekoracyjne fonty czy brak kontrastu powodujg
dezorientacje. Odpowiednie oznakowanie utatwia wszystkim uzytkownikom szybkie

odnalezienie drogi.
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14. SYSTEMY WSPOMAGANIA StUCHU

W duzych salach wyktadowych czesto montuje sie petle indukcyjne. Dzieki nim osoby z
aparatami stuchowymi lepiej odbierajg dzwiek. Systemy te powinny byc¢ regularnie
testowane, by zachowac wysokg jakos¢. To inwestycja, ktora realnie poprawia komfort

studentow niedostyszgcych.
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15. SZKOLENIA DLA UZYTKOWNIKOW | OBSt.UGI

Sama infrastruktura nie wystarczy, jesli nikt nie potrafi jej obstuzy¢. Pracownicy uczelni
powinni przejs¢ szkolenia pokazujgce, jak korzystac¢ z udogodnien. Wazne jest tez
umiejetne instruowanie studentow, ktorzy mogg byc niepewni w korzystaniu z urzadzen.

Dzieki temu rozwigzania bedg w petni wykorzystane.

Radland, 2025. Udostepniono na licencji CC BY 4.0 https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/, Projekt wspotfinansowany przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach programu FERS.03.01: Dostepnos¢ szkolnictwa wyzszego, ,WSSIP rozwija dostepnosc¢

dla ON” (FERS.03.01-IP.08-001/23)

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez T NCBR |||||'
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska Y

Narodowe Centrum Badarn i Rozwoju



Obstuga i korzystanie z udogodnien

16. UTRZYMANIE | KONSERWACJA

Udogodnienia muszg bycC regularnie sprawdzane | naprawiane. Niedziatajgca winda czy
uszkodzony podjazd stajg sie wiekszg barierg niz ich brak. Uczelnia powinna miec plan
serwisowy obejmujgcy wszystkie elementy infrastruktury. To gwarancja, ze dostepnosc nie

pozostanie tylko na papierze.
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Podstawy prawne i przepisy

Podstawg wymagan w zakresie dostepnosci architektonicznej w Polsce jest przede wszystkim
Ustawa — Prawo budowlane (Dz.U. 1994 nr 89 poz. 414 z pdzn. zm.). Wazne znaczenie majg
takze przepisy wykonawcze, w tym Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie. Na poziomie
miedzynarodowym kluczowe znaczenie ma Konwencja ONZ o prawach osob z
niepetnosprawnosciami (ratyfikowana przez Polske w 2012 roku), ktéra zobowigzuje panstwo do
zapewnienia petnej dostepnosci architektonicznej i infrastrukturalnej. Powotanie sie na te akty

prawne stanowi fundament przy projektowaniu i adaptacji przestrzeni uczelnianej.
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KONIEC
Dziekujemy za uwage
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