



Harmonogram szkoleń – Moduł I: 02.03 – 03.03.2023; Moduł II: 09.03 – 10.03.2023; Moduł III: 16.03 – 17.03.2023; Moduł IV: 23.03 – 24.03.2023

	I moduł - Definicja niepełnosprawności, bariery dotykające osoby z niepełnosprawnościami, stereotypy dotyczące osób niepełnosprawnych.

	Czwartek 02.03.2023 r.

	09:00 - 11:00
	Wstęp do omówienia definicji niepełnosprawności.
	

	11:00 - 11:30
	Przerwa kawowa
	

	11:30 - 13:30
	Kapitał ludzki u osób niepełnosprawnych i występujące bariery w rozwoju.
	

	13:00 - 14:00
	Przerwa obiadowa
	

	14:00 - 16:00
	Stereotypy dotyczące osób niepełnosprawnych.
	

	16:00 - 16:15
	Przerwa
	

	16:15 - 17:15
	Podsumowanie spotkania.
	

	Piątek 03.03.2023 r.

	10:00 - 12:00 
	Zapoznanie uczestników z gościem warsztatów Roberta Woźniaka.
	

	12:00 - 12:30
	Przerwa kawowa
	

	12:30 - 13:30 
	Bariery w rozwoju na podstawie występujących niepełnosprawności u Roberta Woźniaka.
	

	13:30 - 14:30
	Przerwa obiadowa
	

	14:30 - 16:00
	Pytania do osoby niepełnosprawnej. Podsumowanie spotkania.
	

	II moduł - Podstawowe zasady w kontaktach z osobami niepełnosprawnymi

	Czwartek 09.03.2023 r.

	09:00 - 11:00
	Jak traktować osoby niepełnosprawne.
	

	11:00 - 11:30
	Przerwa kawowa
	

	11:30 - 13:30
	Komunikacja z osobami niepełnosprawnymi.
	

	13:00 - 14:00
	Przerwa obiadowa
	

	14:00 - 16:00
	Potrzeby osób niepełnosprawnych.
	

	16:00 - 16:15
	Przerwa
	

	16:15 - 17:15
	Podsumowanie spotkania.
	

	Piątek 10.03.2023 r.

	10:00 - 12:00 
	Jak wygląda życie u osoby niepełnosprawnej na wózku inwalidzkim.
	

	12:00 - 12:30
	Przerwa kawowa
	

	12:30 - 13:30 
	Pytania do osób niepełnosprawnych.
	

	13:30 - 14:30
	Przerwa obiadowa
	

	14:30 - 16:00
	Podsumowanie spotkania.
	

	III moduł - Obsługa osób niepełnosprawnych ruchowo zasady kontaktu i pomocy

	Czwartek 16.03.2023 r.

	09:00 - 11:00
	Jak być przygotowanym mentalnie do udzielenia pomocy osobie niepełnosprawnej.
	

	11:00 - 11:30
	Przerwa kawowa
	

	11:30 - 13:30
	Jak pomóc osobie niepełnosprawnej.
	

	13:00 - 14:00
	Przerwa obiadowa
	

	14:00 - 16:00
	Rozmowy z uczestnikami na temat ich doświadczeń bądź braku doświadczenia z udzieleniem pomocy dla osób niepełnosprawnych.
	

	16:00 - 16:15
	Przerwa
	

	16:15 - 17:15
	Podsumowanie spotkania.
	

	Piątek 17.03.2023 r.

	10:00 - 12:00 
	Jak ludzie traktują osoby niepełnosprawne.
	

	12:00 - 12:30
	Przerwa kawowa
	

	12:30 - 13:30 
	Praca indywidualna i grupowa uczestników.
	

	13:30 - 14:30
	Przerwa obiadowa
	

	14:30 - 16:00
	Podsumowanie spotkania.
	

	IV moduł - Obsługa osób niesłyszących i niedosłyszących zasady pomocy, komunikacja

	Czwartek 23.03.2023 r.

	09:00 - 11:00
	Jak wygląda świat u osób niesłyszących i niedosłyszących.
	

	11:00 - 11:30
	Przerwa kawowa
	

	11:30 - 13:30
	Zasady komunikacji i porozumienia się z osobami niesłyszącymi i niedosłyszącymi.
	

	13:00 - 14:00
	Przerwa obiadowa
	

	14:00 - 16:00
	Formy wsparcia i pomocy dla osób niesłyszących i niedosłyszących.
	

	16:00 - 16:15
	Przerwa
	

	16:15 - 17:15
	Podsumowanie spotkania.
	

	Piątek 24.03.2023 r.

	10:00 - 12:00 
	Jakie bariery i trudności odczuwa osoba niesłysząca i niedosłysząca wśród osób słyszących.
	

	12:00 - 12:30
	Przerwa kawowa
	

	12:30 - 13:30 
	Praca grupowa dla uczestników.
	

	13:30 - 14:30
	Przerwa obiadowa
	

	14:30 - 16:00
	Podsumowanie spotkania.
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